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WIELKA  ŚRODA                                                                            
Czytania liturgiczne tego dnia ukazują nam zatwardziałe serce Judasza, który             
najpierw sam udał się do arcykapłanów i wydał Jezusa za trzydzieści srebrników, 
aby później w wieczerniku nie zmienił zdania, mimo że Jezus dał mu do zrozumienia, 
że zna tajniki jego przewrotnego serca. Niestety pocałunkiem w Getsemani Judasz... 
zdradził Jezusa. 
 
„Boże, Ty chciałeś, aby Twój Syn przez śmierć na drzewie krzyża uwolnił nas spod 

władzy szatana spraw, abyśmy wiernie Tobie służyli i dostąpili łaski zmartwychwstania.”  

                  (Modlitwa z W. Środy)  

T R I D U U M    P A S C H A L N E – Najświętsze Dni w historii świata... 

WIELKI  CZWARTEK  
Pamiątka ustanowienia przez Jezusa dwóch sakramentów: Kapłaństwa i Eucharystii. 
Dokonało się to w czasie Ostatniej Wieczerzy, gdzie sam Pan Jezus przewodniczył - 
pierwszej w historii Mszy Świętej... Dziś Msza Święta Wieczerzy Pańskiej                          
rozpoczyna Misterium Odkupienia… Liturgia nie kończy się jednak                         
błogosławieństwem, ale trwa dalej... Jezus w ciemnicy samotnie przeżywa swoją 
mękę; trwamy zatem z Nim, aby w czasie adoracji zanurzyć się w Jego Miłości.             
Modlimy się w intencji kapłanów, którzy posługują w najważniejszych chwilach    
naszego życia, aby poprzez swoje święte życie umacniali nas w wierze i prowadzili  
także do świętości… 
 
„Boże, Ty jesteś zbawieniem, tych, którzy Ciebie miłują, Ty przez śmierć swojego 

Syna dałeś nam nadzieję osiągnięcia tego, w co wierzymy, pomnóż w nas dary           

swojej łaski, abyśmy mieli udział w  chwale Jego zmartwychwstania. Który z Tobą 

żyje i króluje w jedności Ducha Świętego, Bóg przez wszystkie wieki                            

wieków.”                                                       

                  (Modlitwa z Wielkiego Czwartku) 

WIELKI  WTOREK    
Z  liturgii słowa - tego dnia - dowiadujemy się, jak to Jezus najpierw mówi o zdradzie 
Judasza, a następnie  w rozmowie z Piotrem przepowiada mu, że ten go trzykrotnie 
się zaprze i to jeszcze przed porannym pianiem koguta. Jezus wyznaje uczniom,            
że chociaż wciąż nie jest smutny, to nadchodzi godzina, w której Bóg otoczy                  
Go chwałą… 
 
„Wszechmogący, wieczny Boże, daj nam tak sprawować misteria Męki Pańskiej, 

abyśmy mogli otrzymać Twoje przebaczenie...”                                                    

                      (Modlitwa z W. Wtorku) 

WIELKI  PIĄTEK 
Obchodzimy Pamiątkę śmierci Pana Jezusa. Jest to Dzień Pokuty, w którym              
Adoracja Krzyża jest najważniejszą częścią liturgii tego dnia. W Wielki Piątek    
zbawcza ofiara Jezusa usuwa nasze grzechy, dlatego możemy z wdzięcznością                
i pokorą odsłonić krzyż i oddać chwałę Zbawicielowi. Po adoracji Krzyża i Komunii 
Świętej następuje przeniesienie Najświętszego Sakramentu - z ciemnicy - do Grobu 
Pańskiego, gdzie  powinniśmy trwać na  Adoracji, dziękując Jezusowi za Jego      
nieskończoną i  Miłosierną Miłość, a także  przepraszając Go za wszystko...    

Droga Krzyżowa...  
 1. Za każdą niesprawiedliwość… 
 2. Za brak odwagi… 
 3. Za bylejakość… 
 4. Za brak miłości… 
 5. Za lenistwo… 
 6. Za unikanie dobra… 
 7. Za zniechęcenie… 
 8. Za opieszałość… 
 9. Za rozpacz... 
10. Za nieczystość... 
11. Za nieposłuszeństwo... 
12. Za zdradę Krzyża... 
13. Za utratę nadziei... 
14. Za brak wytrwałości… 
 

Któryś za nas cierpiał rany, Jezu, Chryste, zmiłuj się nad nami...  

„Boże, nasz Ojcze, wejrzyj łaskawie na Twoją rodzinę, za którą nasz Pan, Jezus 

Chrystus, dobrowolnie oddał się w ręce prześladowców i poniósł mękę na krzyżu. 

Który z Tobą żyje i króluje w jedności Ducha Świętego, Bóg, przez wszystkie wieki 

wieków.”                           

                (Modlitwa z Wielkiego Piątku) 

WIELKA  SOBOTA                                                                       
To najbogatszy w liturgiczne symbole dzień roku. Jest to również Dzień Ciszy.          
W tym dniu przychodzimy do świątyni i święcimy pokarmy. Sprawowana Liturgia 
Wigilii Paschalnej jest kontynuacją poprzedniego dnia i poprzez wprowadzenie           
zapalonego paschału – symbolu  zmartwychwstałego  Jezusa - Światłości Świata - 
przygotowuje nasze serca do uroczystego ogłoszenia Zmartwychwstania Chrystusa… 
 
„Wszechmogący, wieczny Boże, Twój Syn Jednorodzony został złożony w grobie         

i wyszedł z niego pełen chwały, spraw łaskawie, by wierni, którzy przez chrzest 

uczestniczą w Jego śmierci, także dzięki Jego zmartwychwstaniu osiągnęli radość 

życia wiecznego.”           

                 (Modlitwa z Wielkiej Soboty) 



WIELKI  
TYDZIEŃ 
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 ... jest jedynym tygodniem w roku,  

który składa się z... ośmiu dni...   

                

    (Benedykt XVI) 

WIELKI   PONIEDZIAŁEK   
W tym dniu czytanie mszalne przenoszą nas do Betanii, gdzie dla Jezusa i Jego 
uczniów  siostry Maria i Marta, a także wskrzeszony przez Jezusa Łazarz wyprawiają 
ucztę. To w tym czasie - na pretensje i zarzuty Judasza związane z rozrzutnością 
Marii, co do użycia drogocennego olejku - Pan Jezus mówi, że Maria namaściła                
Go na dzień Jego pogrzebu… 
 
„Wszechmogący Boże, z powodu własnej słabości upadamy w grzechy, daj nam  

nowe życie przez zasługi Twojego jedynego Syna...”. 

                (Modlitwa z W. Poniedziałku) 

N I E C H  C Z A S  Z M A R T Y C H W S T A N I A  

Będzie dla każdego z nas  

szczególnym  C Z A S E M  R A D O Ś C I 

NIEDZIELA  PALMOWA                                                                                   

Niedziela Męki Pańskiej… jest bardzo wymownym i znaczącym liturgicznym         
wydarzeniem przeżywanym  w Roku Liturgicznym Kościoła... Jest to Misterium             
łączące triumfalny wjazd Chrystusa do Jerozolimy i Orędzie Jego Męki. W tym dniu 
sprawuje się uroczyste  i nabożne czytanie Męki Pańskiej oraz poświęcenie palm 
wraz z uroczystą procesją i śpiewem „Hosanna !” na pamiątkę wjazdu Jezusa do 
Jerozolimy... 
  
„Wszechmogący, wieczny Boże, aby dać ludziom przykład pokory do naśladowania, 
sprawiłeś że nasz Zbawicieli przyjął ciało i poniósł śmierć na krzyżu; daj nam pojąć 
naukę płynącą z Jego Męki i zasłużyć na udział w Jego Zmartwychwstaniu... Który             
z Tobą żyje i króluje w jedności Ducha Świętego, Bóg, przez wszystkie wieki wieków.  
Amen”             
                (Modlitwa z Niedzieli Palmowej)   

 

NIEDZIELA  ZMARTWYCHWSTANIA PAŃSKIEGO                                                             

 

 

Chrystus Zmartwychwstał !… Alleluja!!!…   

Prawdziwie Zmartwychwstał !… Alleluja!!!…  

Kościół sprawuje w tym wyjątkowym czasie Misteria Zbawcze, dokonane przez                 

Jezusa Chrystusa w ostatnich dniach Jego ziemskiego życia…                                      

Jest to Czas Męki Chrystusa…  

 Tajemnica Eucharystyczna, w której jest ogłaszana i uroczyście    
wyznawana śmierć i zmartwychwstanie Chrystusa w oczekiwaniu         
na Jego przyjście, jest samym sercem życia Kościoła. Dla nas zaś ma 
ona znaczenie szczególne: stanowi bowiem samo centrum naszej      
kapłańskiej posługi. Posługa ta nie jest oczywiście do sprawowania 
Eucharystii, ale obejmuje głoszenie słowa, uświecanie ludzi przez      
sakramenty i przewodzenie Ludowi Bożemu we wspólnocie i służbie.  

Z   NAUCZANIA   OJCA  ŚWIĘTEGO 
św. Jan Paweł II - w Liście do Kapłanów - na Wielki Czwartek 2000 r. przypomniał nam, że  

Jednakże Eucharystia jest centrum, z którego to wszystko promieniuje i ku któremu 
wszystko prowadzi. Wraz z Eucharystią narodziło się w Wieczerniku nasze             
kapłaństwo…  

CZY  WIESZ, ŻE… 
 

  Każda prawdziwa miłość musi mieć swój Wielki Piątek… 
  Równowaga stojącej pod Krzyżem Maryi pomaga całemu światu… 
  Ciężko jest być wiernym Bożym przykazaniom, ale zachowanie ich daje         

  radość, a pogwałcenie mnoży krzyże i mękę.  
  Chrystus do tego stopnia jest dla ludzi, że dał im samego Siebie na pokarm      

  w Eucharystii; podobnie Jego dzieci muszą służyć Bogu i ludziom wszystkimi 
  wartościami, jakie posiadają, dając siebie innym bez reszty.  
  Trzeba powstrzymać się od wyrokowania, oskarżania, wydawania sądów,  
   ocen i krytyk, pamiętając, że wyrok, który zapadł na Chrystusa, był     
   niesprawiedliwy. I ja mogę się pomylić wobec tych, którzy mnie otaczają. 
                   /Ks. Stefan Kard. Wyszyński/ 


